TRAININGSPLAN

HARTKIRCHEN - HK

Turnsaal der VS Hartkirchen

Wochentag Uhrzeit Bezeichnung Beschreibung Trainer Anfang/Ende
Montag 19:00 - 20:30 |Dynamics Techniktraining flr jede Altersklasse ab U14 Lisa Wdss Info per WhatsApp
Mittwoch 17:00 - 18:00 [Dynamics Beginners |Anfangerkurs ab 6 Jahren Patrick Hauserer Ereijrrt])jztr:]r:(iﬂkgfzt)_eua[i)ezember
Mittwoch 18:00 - 19:30 |Dynamic Kids Techniktraining bis U14 Patrick Hauserer September - Juni
Mittwoch 19:30 - 21:00 |Dynamics Techniktraining ab U16 Kilian Edlbauer September - Juni
Freitag 17:00 - 18:30 |Dynamic Kids Zentrumstraining bis U14 fiir alle Gemeinden Gerhard Ohlinger September - Juni
Freitag 20:00 - 21:30 |Dynamics Randoritraining ab U16 Leandra Tawadrous September - Juni

“4FJU DynamicOne



